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【俏夕阳】 成都、九寨、都江堰、熊猫基地、乐山、峨眉山、黄龙溪古镇、三圣花乡  双卧十日休闲游

金秋嫣花烂漫时节  私人定制休闲度假 --老年团
	赠送项目：
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  全程陪同：北京安排全程陪同服务
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  豪华精美报名册，您的服务导向指南
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  行程标志胸牌，让您的旅途安全更有保障
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  随团配常备用药品及常用物件 
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  定制适夕合中老年朋友专属可口饭菜 
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  赠送特色川味自助中餐一餐 
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  成都接团后每人每天配送矿泉水1瓶  赠送旅游三宝(气枕、眼罩、耳塞)缓解疲劳

	日期
	行程
	膳食
	住宿

	D1
	北京—火车—成都

参考车次：

T7次   发车时间17:12分 到达时间20:55分 历时27小时43分

T57次  发车时间11:48分 到达时间09:30分 历时21小时42分

K117次 发车时间11:11分 到达时间16:13分 历时29小时02分

K817次 发车时间08:35分 到达时间12:30分 历时27小时55分

旅游者持有效身份证件自行前往北京西站（双卧旅游者行程由此日开始）；

此日全天于火车上自由活动。
	///
	火车上

	D2
	成都

双卧旅游者抵达成都火车站，出站后前往酒店入住，后自由活动至次日出发。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，分体式空调，不能上网，提供一次性洗漱用品。热水24小时供应。
	///
	成都

	D3
	约7点早餐后乘车前往位于成都市东郊的【三圣花乡】，花卉种植历史源远流长，以花闻名，被国家林业局、中国花卉协会评为“中国花木之乡”有著名的幸福梅林、 江家菜地、 花香民居 、东篱菊园。 3000多亩花卉生产基地和上百栋川西特色农舍，构成了独具特色的田园风光。参观游览揽菊广场和具有深厚文化艺术内涵荷塘月色，参观精品荷塘感受其独有的生态、人文景观。
午餐后前往【黄龙溪古镇】（国家4A级景区）双流县黄龙溪镇是十大水乡古镇之一，号称“中国天府第一名镇”，2011年荣获“四川最美古镇”大奖，有着1700余年的历史，谢晋导演著名的电影《芙蓉镇》就在此拍摄。观赏古镇风光，体验古镇风情，游览黄龙溪古镇的正街、新街、横街、上河街、下河街、复兴街等6条老街，也可探寻古镇的三座古寺——镇江寺、潮音寺和古龙寺。
	早中晚
	成都

	D4
	游览熊猫基地—乐山—峨眉山

约7点30早餐，乘车（旅游巴士）赴成都北郊的【大熊猫繁育基地】游览（国家4A旅游景区，门票含，游览时间约1小时）景点介绍：馆内珍贵的资料、丰富的展品举世无双，是认识大熊猫、回归大自然、观光旅游、休闲娱乐的极佳场所。大熊猫、小熊猫、黑颈鹤等珍稀濒危动物在这里悠然自得地生息繁衍。馆舍内、草坪上，大熊猫或卧或坐，或饮或嬉，或进或出，各得其所，令人陶醉。后经成雅高速到达乐山市，游览【天工开物文化旅游区】（赠送景点，游览时间约1小时）景点介绍：天工开物总面积一万平米，主建筑三层，收藏千余件衡有宝石精品雕刻艺术品，展馆充分运用创新的陈列技术华丽包装，将环幕投影、幻影成像、水幕投影、全息成像、虚拟现实等现代科技运用到极致，为观者诠释魂牵梦绕的水晶魔力感受。景区内另付费项目及旅游纪念品售卖为景区配套设施，非我社安排。

约12点于景区内用餐点午餐（自助午餐）并稍作休息；乘车前往乐山市游船游江一览【乐山大佛】（游览时间大约1小时左右），体验“蜀道难、难于上青天”，观 三江风光。 体会“佛是一座山，山是一尊佛”的壮观美景。后乘车前往享有 “秀甲天下”之称的峨眉山；约17点入住酒店晚餐；后自由活动。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，分体式空调，不能上网，提供一次性洗漱用品。热水24小时供应。
	早中晚
	峨眉山

	D5
	游览峨眉半山—都江堰

约7点早餐，后游览【峨眉山风景区】，（国家5A旅游景区，门票含，游览时间约6小时),由我社导游人员与地陪人员交接后由地陪人员带领至万年寺停车场前往万年寺，游览峨眉山规模最大、建院最早的寺庙【万年寺】（门票含），观峨眉山镇山之宝――重达60多吨的普贤菩萨骑铜像。经白娘子修道之地—白龙洞、风景秀丽的清音阁、聆听峨眉十大景观之一的“双桥清音”再经黑龙江栈道、一线天、时间充许可继续前往观全国最大的自然野生生态猴区、与弥猴一道尽情戏喜，黑白二水洗牛心。后经五显岗停车场下山。

约12点于景区内用餐点午餐（团队餐），并稍作休息。此日游览仅为峨眉山低山区及中山区，景区内景点游览数量由旅游者的个体差异，景区游客的数量，以及游览的快慢决定；景区内另付费观光车，索道，滑杆为景区配套设施，非我社安排。景区内各景点沿途茶叶及药材销售，法物流通及香蜡销售，等购物处为景区配套项目，景区推荐行为与我社无关； 出景区集合后乘车前往都江堰；约18点入住酒店晚餐；后自由活动至次日出发。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，分体式空调，不能上网，提供一次性洗漱用品。热水24小时供应。
	早中晚
	都江堰

	D6
	都江堰—游览地震遗址—九寨沟口

约7点30早餐，然后前往【都江堰景区】游览 （约2小时时间）；都江堰介绍：中国历史文化名城，中国优秀旅游城市，以著名的都江堰水利工程而得名，国家5A旅游景区都江堰风景区即坐落于此，其为全世界至今为止，年代最久、唯一留存、以无坝引水为特征的宏大水利工程。乘车前往映秀；游览【映秀地震遗址】（赠送景点，游览时间约40分钟）景点介绍：震后的漩口中学，倒塌的教学楼，学生宿舍还残留着学生的床，在学校大门的石阶上，放着用汉白玉做成的表盘，指针指向了2008年5月12日14点28分。见证灾难过后重生的新映秀人民安祥静谧的生活状态，真正体会大难无情，大爱无疆。

经汶川前往茂县；约12点于茂县用餐点午餐（团队餐），并稍作休息。后经松潘—川主寺镇抵达九寨沟沟口。

此日行车时间较长（约6小时），建议提前自备零食及饮用水。且海拔愈渐增加，建议提前准备好高原适用药品及晕车药品，由于藏区生活习惯不同，请夜间尽量不要自行外出，以免发生意外。约18点入住酒店晚餐；后自由活动至次日出发。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，无宽带，热水限时供应，不提供一次性洗漱用品。
	早中晚
	九寨沟

	D7
	全天游览九寨沟风景区

约7点30早餐，后乘车（旅游巴士）从酒店出发，前往【九寨沟风景区】。约8点30景区停车场步行至游客中心，导游领票后排队进入景区，全天游览“童话世界”九寨沟风景区（国家5A旅游景区，门票已含，游览时间约7小时）。九寨沟海拔1900-3100米，多数旅游者无高原反应；领票及排队进入景区等待时间根据当天客流决定。景点介绍：九寨集翠海、叠溪、彩林、雪峰和藏族风情于一体，以其自成天成、美丽绝伦的自然风光而成为中国著名的风景名胜区。九寨沟的蓝天、白云、雪山、森林、尽融于瀑、河、滩、缀成一串串宛若从天而降的珍珠；九寨沟分为则查洼沟、日则沟、树正沟）三条沟，呈“丫”字分布；整个构成了一个五彩斑谰、绚丽奇绝的瑶池玉盆，一个原始古朴、神奇梦幻的人间仙境，一个不见纤尘、自然纯净的“童话世界”。 

此日户外游览时间较长，紫外线较强，请备好防晒物品；因中餐自理，可自带干粮饮用水；景区内唯一用餐点为诺日朗餐厅，景区内另付费观光车及旅游纪念品售卖为景区配套设施，非我社安排。因主观游览方式不同，导游无法全程跟随，请遵守集合时间；约17点出景区步行至停车场集合，乘车（旅游巴士）前往九寨沟口入住酒店。约18点在酒店用晚餐后，后自由活动至次日出发。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，无宽带，热水限时供应，不提供一次性洗漱用品。
	早/晚
	九寨沟

	D8
	九寨沟口—成都

约7点早餐（酒店住宿赠送），后乘车（旅游巴士）从酒店出发，经甘海子前往游览【甲蕃古城】（赠送景点，游览时间约20分钟）。景点介绍：甲蕃古城意为王者之城，位于九寨沟著名的风景区甘海子，炎、黄二帝均系此出，美丽的甘海子是华夏子孙寻根问祖的圣地；具有极其重要的历史文化地位。

后前往川主寺镇，自由活动3小时。川主寺镇介绍：川主寺镇处于九寨沟景区、黄龙景区、若尔盖大草原的中心位置。这里已成为一个具有相当规模、地方民族特色浓郁又具现代气息的高原旅游集镇，被评为“中国国情明星镇”。约12点于川主寺镇用餐点午餐（团队餐）并稍作休息。

途经松潘----汶川----映秀到达都江堰，都江堰用晚餐（团队餐）并稍作休息。返回成都。约19点入住酒店。后自由活动至次日出发。

住宿条件：双人标准间，普通电视，独立卫生间，分体式空调，不能上网，提供一次性洗漱用品。热水24小时供应。
	早中晚
	成都

	D9
	成都—火车—出发地

根据车次时间自由安排时间，请留意酒店提供早餐的时间（酒店住宿赠送），适时前往车站，乘车返回北京！结束全部旅程。

出团通知会载明车次信息，请于12：00前退房，可将行礼寄存前台，再自行安排活动。

参考车次：

T8次   发车时间09:42分 到达时间12:40分 历时26小时58分

T58次  发车时间11:16分 到达时间10:19分 历时23小时03分

K118次 发车时间23:59分 到达时间05:18分 历时29小时19分

K818次 发车时间19:18分 到达时间21:07分 历时25小时49分
	早//
	火车上

	D10
	北京
结束愉快的行程，回到温馨的家！
	///
	温馨的家

	服务标准：
1.住宿标准：成都入住未挂牌三星标准双人间 九寨沟入住未挂牌四星标准双人间

  全程双人标准间，一人一床，全程不提供自然单间，产生自然单间差价由客人自理，酒店加床为钢丝床。

用餐标准：酒店均含早餐，7早10正、十人一桌（十人一桌，八菜一汤，不含酒水），以川菜为主，如  

  有忌口者可自备食物，酒店均含早餐。由于客人原因旅游期间没有用餐,餐费概不退还。

3.景点门票：含首道大门票 熊猫基地+峨眉山+万年寺+乐山（船游）+都江堰+九寨沟 

4.用车标准：空调旅游大巴，保证每人一正座，保险齐全，安排保障优先!（备注：散客拼团全程可能非同一台车，注意自己的行李等贵重物品是否落下）

5.导游标准：当地中文导游服务、持全国导游资格证上岗（备注：成都接送机为旅行社司机负责安排）

6.交通标准：北京-成都往返火车票  

7.其它赠览：天工开物游览，甲蕃古城游览，地震遗址游览

8.儿童已含：车位费、半价餐费（2-12周岁）;

9.购物及自费：全程1个购物中心,（景区内小摊以及购物不算购物店），如需购物或参加另行付费的旅游项目，并和旅游者协商一致，同时在当地补签以上自愿去购物店和参加另行付费旅游项目的相关合同。 

	旅游者承诺：本人已认真阅读了上述行程安排，理解并同意遵守本补充协议，本补充协议作为旅游合同的附件，与旅游合同具有同等效力。如本补充协议与旅游合同存在不一致，以本补充协议为准。

旅游者：                                                     旅行社： 

日期：                                                       日期：
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